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Oggetto: Trasmissione Pacchetto informativo “Vitamina D per la pratica. Dagli studi recenti più smentite 
che conferme”.  
 
Nella Regione Emilia Romagna si è registrata, nell’anno 2016, una spesa per la prescrizione di Vitamina D 
pari a circa 10 milioni di euro, con un incremento rispetto all’anno 2014 del +14%.  
 
La necessità di riservare il trattamento con tale farmaco ai pazienti con valore ematici di Vitamina D 
giudicati carenti e di riservare l’esecuzione del dosaggio della Vitamina ai soli pazienti per i quali vi sia un 
sospetto clinico di carenza, ha portato alla realizzazione di un specifico pacchetto informativo allo scopo 
di trasmettere agli operatori sanitari informazioni per un uso appropriato della Vitamina D. 
 
Il pacchetto viene trasmesso esclusivamente in veste elettronica e viene reso disponibile sul sito ER 
Salute; il formato è pronto per l’eventuale stampa locale di copie cartacee.  
 
Si chiede di darne ampia diffusione a tutti gli operatori sanitari e di utilizzarlo, a livello locale, per 
momenti di formazione e di approfondimento specifico. 
 
 
Cordiali saluti, 

Antonio Brambilla 
(f.to digitalmente) 
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