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FARMACIA COMUNALE
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Prot. N 12609 del 14/05/2016

Spett.le ASSOFARM

Ca. Sig, D’Aguanno
Oggetto: Progetto di prevenzione ipertensione e cardio protezione

Con la presente si comunica (come gia riferito telefonicamente) una iniziativa relativa
all'argomento ipertensione e patologie correlate.

Questa giornata fa parte di un progetto piu generale dii CARDIOPROTEZIONE,
dell'amministrazione comunale e che si & gia concretizzata con l'acquisto di defibrillatori per
tutte le strutture sportive comunali, e che vedra a breve, la consegna di un defibrillatore
(acquistato dalla farmacia), da localizzare al di fuori dalla farmacia, in ambiente
videocontrollato, da censire presso il 118 di appartenenza.

In breve un riepilogo di quanto gia fatto dal Comune di Fara in Sabina, attraverso la
Farmacia Comunale in collaborazione con ['Avis Comunale:

- In data 14 febbraio scorso si & svolto un corso gratuito su “Manovre per la
disostruzione delle prime vie aeree del lattante, bambino, adulto” In data 3 aprile
scorso, si & svolto un corso BLS-D adulto/bambino/lattante, secondo le linee
emanate dall’International Liaison Committee on Resuscitation (ILLCOR), che ha

formato 11 operatori della zona; entrambi questi corsi sono stati svolti da personale
dell'ASSOCIAZIONE SALVAMENTO ACADEMY.

L'iniziativa prende il nome di ""La tua salute ci sta a Cuore" e si terra il 15 maggio pv.

La mattina dalle 8:30 alle 12:00 provvederemo alla misurazione GRATUITA di Pressione
Arteriosa, Glicemia, Colesterolo e Trigliceridi, (valori ematici tramite digitopuntura)
presso i locali dell'Avis, gekntilmente concessi in forma gratuita dall'istituto " Universita
Agraria" di Corese Terra.

Le misurazioni verranno effettuate da personale sanitario: farma01sta/1nferm1ere



Ad ogni paziente prenotato, sard consegnata una tessera indicante tutti i valori rilevati e un
opuscolo (realizzato dalla farmacia), intitolato ""Ipertensione Arteriosa- La prevenzione, il
fattore piu importante per ridurre il rischio delle patologie correlate' contenente alcune
indicazioni di tipo igienico sanitario per prevenire e/o migliorare I'approccio terapeutico
all'ipertensione arteriosa. Sara consegnato anche un modulo per verificare la prevenzione
svolta da ogni singolo individuo per determinate patologie, ¢ il livello di gradimento
dell'iniziativa.

Nei giorni successivi all’iniziativa si provvedera a relazionare i dati relativi alla giornata.

Distinti Saluti
Fara in Sabina li 14 maggio 2016
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Si allega:

locandina dell'iniziativa del 15 maggio
opuscolo

modulo per pazienti

locandina iniziativa corso BLS-D
locandina dell'iniziativa del 14 febbraio

2016/performace
Progetto cardio vascolare
Comunicazione progetto prev ipertens e cardioprotezione



