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Roma, 6 novembre 2019 
 
 
Alle Aziende Speciali Farmaceutiche, agli 
Enti, Consorzi e Società Associate 
 
Ai Servizi Farmaceutici Comunali Associati  
 
Ai Coordinatori Regionali A.S.SO.FARM. 
 
Loro sedi  

 
 
CIRCOLARE 0208 
 
 
Oggetto: Farmaci retinoidi (ZORIAS e NEOTIGASON) – Precisazione sulla validità della 
prescrizione per pazienti di sesso maschile. 
 
 
Facciamo seguito alla nostra circolare n. 147 del 3 settembre 2019 prot. n. 2524 per comunicare 
che l’AIFA, a seguito di richiesta di chiarimenti da parte della società Difa Cooper in merito al 
periodo di validità delle prescrizioni dei farmaci retinoidi a base di acitretina (Zorias e Neotigason), 
ha precisato che l’obbligo di dispensazione entro 7giorni si riferisce solo alle pazienti di 
sesso femminile. 
 
Si ritiene utile pertanto ribadire che: 
 
a) La ricetta è non ripetibile limitativa (RNRL) cartacea (non dematerializzata) e dovrà contenere i 

seguenti formalismi: 
 

- Il dosaggio giornaliero prescritto espresso in mg/die o in cps/die; 
- La durata del trattamento entro un massimo 30 giorni; 
- per le donne potenzialmente a rischio di gravidanza, l’esito del test negativo di gravidanza e la 
relativa data; 

- per le donne non a rischio di gravidanza, la dichiarazione di tale condizione. 
 

b) La ricetta rilasciata a donne in età fertile/potenzialmente a rischio di gravidanza ha 
validità di 7 giorni dalla data di certificazione del test di gravidanza negativo. 
 
c)   La ricetta rilasciata a pazienti di sesso maschile ha validità di 30 giorni. 
 
 
Cordiali saluti. 
 
 

 
IL SEGRETARIO GENERALE 

Francesco Schito 
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