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Roma, 3 settembre 2018 
 
 
Alle Aziende Speciali Farmaceutiche, agli 
Enti, Consorzi e Società Associate 
 
Ai Servizi Farmaceutici Comunali Associati  
 
Ai Coordinatori Regionali A.S.SO.FARM. 
 
Loro sedi  
 

 
CIRCOLARE 0158 
 
Oggetto: 1. Decreto Ministero della Salute 10 agosto 2018 - Limiti massimi di spesa per  

l'erogazione dei prodotti senza glutine. 

2. Determina 10 agosto 2018 - Aggiornamento della nota AIFA 74 

 
1. Decreto Ministero della Salute 10 agosto 2018 - Limiti massimi di spesa per l'erogazione 
dei prodotti senza glutine 

Nella Gazzetta Ufficiale N. 199 del 28.08.2018 è stato pubblicato il Decreto ministeriale in oggetto 
con il quale, il Ministero ha inteso rendere uniformi le modalità di erogazione degli alimenti senza 
glutine specificamente formulati per celiaci al fine di garantire i livelli essenziali di assistenza su 
tutto il territorio nazionale e di contenere i costi per il Servizio Sanitario Nazionale.Considerato che 
il celiaco deve seguire una dieta varia ed equilibrata con un apporto energetico giornaliero da 
carboidrati stimabile in almeno il 55%, che deve derivare anche da alimenti naturalmente privi di 
glutine provenienti da riso, mais, patate e legumi come fonte di carboidrati complessi per cui la 
quota da soddisfare con alimenti senza glutine di base (pane, pasta e farina) è stimabile nel 35% 
dell'apporto energetico totale, il Ministero ha ritenuto di revisionare le categorie di alimenti senza 
glutine incluse nel registro nazionale per mantenervi, ai fini dell'erogabilità, solo quelle relative ai 
sostituti degli alimenti caratterizzati tradizionalmente dalla presenza di cereali contenenti glutine. Di 
conseguenza, sono stati rivalutati come segue i limiti massimi di spesa, distinti per sesso e per 
fasce di età, per l'erogazione gratuita degli alimenti senza glutine specificamente formulati per 
celiaci: 
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I limiti massimi di spesa di cui sopra saranno aggiornati periodicamente dal Ministero della salute 
considerando la variazione dei prezzi medi al consumo degli alimenti senza glutine di base 
specificamente formulati per celiaci (pane e pasta). 

Norme transitorie  

Entro sei mesi dalla data di entrata in vigore del decreto viene pubblicato il registro nazionale privo 
degli alimenti senza glutine secondo i criteri più sopra illustrati.  

Entro tre mesi dalla pubblicazione del registro nazionale di cui sopra, le Regioni provvedono ad 
adeguare le modalità di erogazione degli alimenti senza glutine conformemente a quanto previsto 
dal presente Decreto.  

Fino ad allora, nulla cambia per le farmacie. 

2. Determina 10 agosto 2018 - Aggiornamento della nota AIFA 74 

Informiamo che nella Gazzetta Ufficiale N. 199 del 28.08.2018 è stata pubblicata la Determina in 
oggetto, entrata in vigore dal 29 agosto 2018, recante l’aggiornamento della Nota 74 con 
l’inclusione del principio attivo Follitropina Delta.  

Si allega il testo della nota che sostituisce quello precedente (All 2).  

Cordiali saluti. 

 

 
 

IL SEGRETARIO GENERALE 
Francesco Schito 
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